
 

 

 

 

金努福祉会 地域子育て支援センター まるしぇ 

 

 

  

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

月 火 水 木 金 
    1 

まるしぇ自由遊び 

4 

文化の日振替休日 

5 

まるしぇ自由遊び 

6 

まるしぇ自由遊び 

7 

 まるしぇ自由遊び 

8 

まるしぇ自由遊び 

11 

まるしぇ自由遊び 

12 

まるしぇ自由遊び 

13 

まるしぇ PM 自由遊び 

14 

まるしぇ自由遊び 

15 

まるしぇ自由遊び 

 

18 

まるしぇ自由遊び 

19 

まるしぇ AM 自由遊び 

20 

まるしぇ自由遊び 

21 

まるしぇ自由遊び 

22 

まるしぇ自由遊び 

25 

まるしぇ自由遊び 

26 

まるしぇ自由遊び 

27 

まるしぇ自由遊び 

28 

まるしぇ自由遊び 

29 

 

 

まるしぇ PM 自由遊び 

すくすく健康相談 要予約 定員 6 組 

11/20（水）10:00～11:00 

今月は、市から保健師さんと心理士さんが 

来て身長体重測定を行いながら相談に応じます。 

プチ誕生日会 

HAPPY BIRTH DAY！ 

11 月生まれのお友達の誕生会を開催します！ 

誕生月のお友達は事前にご予約可能です。 

誕生月のお友達を一緒に祝ってくれるお友達は、通

常利用のご予約（前日 8:30～）となります。 

日時：11 月 29 日（金）11:00～11:30 

寝相アート撮影📷 
今月のテーマは“秋”です！ 

11/1(金)～11/29(金) 
期間中はご自由にお撮りいただけますので 

お気軽にお声がけください 

ベビーマッサージ 要予約 

11/25㈪13:30～15:00 

定員 6 組 参加費無料 

準備物：バスタオル 
※初めての方優先となります 

※予防接種後３日間は受講をお控えください 

おもちゃ作り“クリスマスモビール” 

 11/22(金) 午前・午後 各 6 組 

参加費無料 要予約 

ライフプラン表作成講座 要予約 

11/19(火)13:30～14:30 

定員 5 組 参加費無料 

まるしぇ 10:00～11:00 

すくすく健康相談 

まるしぇ AM お誕生会 
まるしぇ PM ベビーマッサージ 

まるしぇ自由あそび 
  11:00～EQ 絵本読み聞かせ 

 

まるしぇおもちゃ作り 

レキオス「ミニ運動会」 

10:00～11:00 

ゆたか「園庭あそび」10:00～10:45 

とよみ「リラックスヨガ」 

9:45～10:45 

まるしぇ自由あそび 
  11:00～EQ 絵本読み聞かせ 

まるしぇ PM ライフプラン 



 

  

 

 

 

金努福祉会 

    

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

   

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

今月の支援事業：【園庭遊び】 

日時：11/20（水）10:00～10:45 事前予約 

場所：ゆたかこども園 

準備物：動きやすい服装、帽子、飲み物 

対象：保育園等に通っていない未就学児 

今月の支援事業：【ミニ運動会】 

日時：11/21（木）10:00～11:00 事前予約 

場所：レキオスキッズガーデン 

準備物：動きやすい服装、飲み物 

対象：保育園等に通っていない未就学児 10 組 

今月の支援事業：【リラックスヨガ】事前予約 
※雨天時は室内あそび 

日時：11/28（木）10:00～10:45 

場所：とよみ保育園 

準備物：ヨガマット又はバスタオル、 

動きやすい服装、飲み物 

対象：保育園等に通っていない未就学児 
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12 月の予定 

12/4（水） 

10:00～10:45 

親子リトミック 

12 月の予定 

12/10（火） 

9:45～10:30 

ムーチー作り 

12 月の予定 

12/26（木） 

10:00～11:00 


